
Innan	  loppet	  
	  
Ta	  sig	  till	  Arenan	  
Cykla	  gärna	  eller	  åk	  kollektivt.	  
Buss	  30	  eller	  63	  tar	  dig	  från	  
centrum	  till	  Tylösand	  på	  26	  
minuter.	  Se	  www.hlt.se	  för	  
tidtabell.	  Det	  går	  också	  att	  ta	  
bilen	  och	  parkera	  på	  anvisade	  
parkeringar.	  Samåk	  gärna.	  
	  
Parkering	  
Se	  karta	  över	  parkeringar.	  
	  
Nummerlapp	  	  
Nummerlappar	  kan	  hämtas	  på	  
Team	  Sportia	  Flygstaden:	  
Fredag	  1/9	  15.00-‐19.00	  
Lördag	  2/9	  12.00-‐16.00	  
Söndag	  3/9	  12.00-‐16.00	  
Alternativ	  utlämning	  på	  arenan	  
i	  Tylösand	  på	  tävlingsdagen	  
från	  kl.	  15.00.	  Var	  ute	  i	  god	  tid.	  
	  
Efteranmälan	  
På	  webben	  till	  dagen	  innan	  
samt	  på	  tävlingsdagen	  på	  
arenan	  kl.	  15.00-‐17.00.	  På	  
tävlingsdagen	  betalas	  
anmälningsavgiften	  in	  via	  
Swish.	  
	  
Väskor	  och	  överdragskläder	  
Övervakad	  förvaring	  av	  väskor	  
finns	  på	  arenan.	  Ingen	  kostnad.	  
Öppet	  kl.	  17.00	  –	  22.00.	  
Väskförvaringen	  är	  bemannad,	  
men	  vi	  vill	  ändå	  
uppmärksamma	  dig	  på	  att	  du	  
lämnar	  in	  dina	  tillhörigheter	  på	  
egen	  risk.	  
	  
Uppvärmning	  
Friskis	  &	  Svettis	  håller	  i	  
uppvärmningen	  innan	  
respektive	  start.	  

	  Under	  loppet	  
	  
Starten	  
Starten	  sker	  längst	  ner	  på	  
Tjuvahålsvägen.	  Insläpp	  till	  
startfållan	  påbörjas	  ca	  7-‐10	  min	  
innan	  startskottet.	  Du	  måste	  
vara	  på	  plats	  i	  startfållan	  några	  
minuter	  innan	  startskottet.	  
	  
Nettotider	  
Din	  tid	  börjar	  räknas	  när	  du	  
passerar	  startlinjen	  (ej	  på	  
startskottet),	  men	  för	  att	  
komma	  på	  prispallen	  är	  det	  
placering	  i	  mål	  som	  gäller.	  
	  
Starttider	  
Lilla	  Blodomloppet	  1,2	  km:	  
18:00	  
Dam	  &	  Herr	  10	  km:	  18.30	  
Dam	  &	  Herr	  5	  km:	  18.45	  
Promenad	  5	  km:	  18:45	  
	  
Banan	  
Banorna	  är	  väl	  markerade	  med	  
snitselband.	  På	  strategiska	  
ställen	  finns	  funktionärer	  som	  
visar	  vägen	  och	  dirigerar	  trafik.	  
Vid	  varje	  km-‐passering	  finns	  
km-‐skyltar.	  	  
	  
Vätskekontroller	  
Längs	  5	  km-‐slingan	  finns	  två	  
vätskestationer.	  Längs	  10	  km-‐
slingan	  finns	  tre	  
vätskestationer.	  Vid	  
vätskestationerna	  finns	  det	  
vatten.	  
	  	  
	  
	  
 
 
 

Efter	  loppet	  
	  
Mål	  och	  resultatservice	  
Tid	  tas	  på	  alla	  fullföljande	  utom	  
promenadklassen.	  I	  
resultattältet	  kan	  du	  se	  ditt	  
resultat	  på	  datorskärmar.	  Vid	  
mål	  finns	  även	  en	  stor	  klocka	  
där	  du	  kan	  läsa	  av	  aktuell	  tid.	  
Efter	  loppet	  finns	  resultatet	  på	  
hemsidan.	  
Efter	  målgång	  bjuder	  vi	  på	  
vatten	  och	  frukt.	  
	  
Priser	  
Alla	  som	  anmält	  sig	  inom	  
ordinarie	  anmälningstid	  (25/8)	  
får	  en	  tröja.	  Till	  de	  tre	  
snabbaste	  löparna	  i	  Dam	  &	  Herr	  
5	  km	  samt	  10	  km.	  
Ettan,	  tvåan	  och	  trean	  i	  varje	  
klass	  (D10,	  H10,	  D5,	  H5)	  kallas	  
till	  prisutdelning	  kl.	  20.00.	  
	  
Picknickkassar	  
Utlämnas	  mot	  picknickkupong	  
vid	  Picknickkassetältet	  senast	  
kl.	  20.45.	  
	  
Blodgivargåva	  –	  picknickfilt	  
Utlämnas	  mot	  rosa	  
blodgivarkupong	  vid	  
Blodgivartältet.	  
	  
Upphittat	  
Upphittade	  saker	  samlas	  under	  
kvällen	  i	  informationstältet.	  
	  	  
	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	   	  

Tävlingsinformation	  
Blodomloppet	  Halmstad	  6/9	  

	  



	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Parkeringskarta	  
	  

Arenakarta	  
	  


